VIOLENCIA Y NINOS PEQUENOS

CONSEJOS PARA LOS PADRES 6

Violencia en los Medios

Sabia usted que.....

Para el tiempo que un nifio se
gradla de escuela superior, ellos han
pasado alrededor de 11,000 horas en la
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escuela y 15,000 horas
viendo la TV.
Alrededor de 5 actos de ol e
violencia son cometidos : =i
durante 1 hora de "tiempo

de mayor audiencia” de programacién de
la television y de 20 a 25 actos de
violencia ocurren cada hora en los
Sdbados en la mafiana “programas de los
nifos"

uales son los efectos

de todo el tiempo
invertido con juegos
electronicos?

ZNifos pueden convertirse menos
sensitivos al dolor y sufrimiento de
otros.

ZPueden tener temores del mundo que
los rodea.

ZEs muy probable que se comporten de
manera agresiva o peligrosa hacia otros.

spectadores

empedernidos
=ponen menos esfuerzo en el
trabajo de la escuela,

@tienen pobres destrezas de
lectura,

@ juegan menos bien con los
amigos,

@ tienen menos pasatiempos y
actividades, y

@ son mds comunes de estar
sobrepeso como resultado de
poca actividad fisica y de
merendar mientras ven TV.
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ue puede hacer

una familia para
limitar los efectos de
la violencia en los
medios?

La estrategia mds efectiva es ver TV o
jugar los juegos de video con su nifio y
discutir los eventos que estdn pasando.
Haga preguntas a su nifio sobre la
violencia tales como...

"Que piensas ti de lo que
acaba de suceder”?

“Podian ellos resolver su
problema de otra manera”?
“"Que harias t4 si estuvieras

en esa situacion?
g0

"
N—

unto con su

) Prepare una tabla y cuente el
ndmero de actos violentos en un
programa de TV, video o pelicula del cine.

) Hable sobre porque la violencia
pasa y haga que su nifio le dé
soluciones alternas que no incluyan la

violencia.

3) Haga una lista de los programas de
TV, juegos de video, peliculas de
cine, y de juegos de computadora para
que su nifio seleccione de ella. Este
dispuesto a negociar!
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El Centro para el Envolvimiento del los Pades(Fcpi) fue

consolidado por la Seccion americana de Educacion; Metas 2000l Aeto

Eduque & América de 1994-1999. Guiado por una tabla asesor de padres y
profesionales, la meta del FCPI era taladrar el poder de padres. El FCPI recogio
la informacion que los padres necesitan, coordinado la informacién, y cre6 una
serie de recursos iganizada por el tema, incluso las hojas de hecho para los
padres y profesionales, “Mas alla de los Elementos esenciales” los recursos, y
listas de identificacion de recursos. Muchos de los recursos se han traducido en
las versiones del idioma espafiolas, y cada esfuerzo se ha hecho conservar el

| significado y sabor de los documentoriginales. Esta serie de materiales

rl mantiene una riqueza de informacién actual de padres y proveedores; el juego

Parent

\
h.‘lg'n lVEmE' completo de recursos puede obtenerse en PDF en la Department of Child and
Family Studies website alwwimhi.usf.edu/cfdlaresfcpi. El personal del
FCPI esté esperanzado que su trabajo continle ayudando a los nifios a
conseguir listo para aprender durante muchos afios para veni"

La serie que los temas incluyen san:
* Facultando la Familia

* Respaldo a la Crianza

* Tansicion

* Envolvimiento de Padres

« Violencia y Nifilos Pequefios

"El Centro era un componente de un proyecto llevado por el Centro de Excelencia del Condado de
Hillsborough en la colaboracién con la Seccion de Nifios & los Estudios Familiares a USF del la Parte
Institute y el Foro de los Nifios de Florida. Otros compafieros del proyecto incluyen el HIPPY (el
Programa de Instruccion de Casa para los Jovenzuelos de Preschool), la Condado del Hillsborough
ventaja y Condado de Hillsborough Incluso la Salida. Para mas informacion sobre estos proyectos, llame

(813) 974.4612. "
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